
НОВОСТИ 2026



РАЗМЕЩЕНИЕ



Каждый сезон открывает новую главу в Forte 
Village: в 2025 году вилла Elina была 
преобразована в виллу с четырьмя спальнями, 
был представлен новый Perla Suite, полностью 
обновлён Executive Floor в отеле Il Castello, а 
бунгало Dune прошли полный рестайлинг.

Теперь мы готовы представить ещё более 
захватывающие преобразования в 2026 году!

КРАСОТА В ПОСТОЯННОМ РАЗВИТИИ



Пятизвёздочная приватность и комфорт, 
утопающие в пышных средиземноморских 
садах, выходят на новый уровень благодаря 
полной реновации знаменитых бунгало 
отеля Il Castello.

Новое обновление бунгало 

отеля Il Castello



После масштабного обновления 
Executive Floor с появлением Suite Perla 
и нового лобби наше преображение 
продолжается — мы представляем 
новую коллекцию элегантно 
обновлённых номеров отеля Il Castello.

Обновление номеров 

отеля Il Castello



Новые Family Bungalows с продуманной 
планировкой для семейного отдыха, а 
также с частными патио и садами —
идеальный выбор для семей, которые 
ценят комфорт, уединение и удобный 
доступ к бассейнам, ресторанам и всей 
инфраструктуре курорта.

Новые семейные бунгало

в отеле Bouganville



КУЛИНАРИЯ



27 ресторанов в 2025 году
2025 год стал по-настоящему выдающимся, установив новый рекорд — 27 

уникальных ресторанов, включая средиземноморский La Riviera, индийский 
ресторан и авторский ресторан Карло Кракко.

Следите за новостями — в 2026 году вас ждут по-настоящему исключительные 
новые имена в мире гастрономии.

Хайнц Бек Энрико Череа Карло Кракко Сандро СерваMaкс Машиа Джузеппе Моларо



Ресторан Кракко



Индийский ресторан



Траттория Rocco Iannone



La Casa del Custode
Откройте для себя захватывающую новую площадку, погружённую в красоту 
Сардинии — идеальную сцену для эксклюзивных ужинов под звёздным 
небом, дополненных завораживающими выступлениями, которые оживляют 
яркую культуру острова.



ДЕТИ



Иммерсивный природный парк, в котором 
обитают более 100 животных, включая сардские
виды, экзотических птиц и дружелюбных 
домашних животных. Пространства парка 
воссоздают их естественную среду обитания и 
созданы для того, чтобы вдохновлять детей и 
семьи на уникальное путешествие по 
удивительному миру биоразнообразия.



Промчитесь над живописными 
пейзажами на нашем 
захватывающем зиплайне и 
откройте для себя магию 
сардинского ночного неба в 
Обсерватории. Здесь чистый 
адреналин встречается с 
настоящим чудом!

Парк развлечений 
Skyline



Академия кино
Академия науки
Диджитал академия

Неделя, наполненная 
творчеством и открытиями, где 
дети становятся 
изобретателями, режиссёрами 
и учёными.



Погрузитесь в мир 
удивительных номеров и 
волшебства, где цирк 
оживает смехом, улыбками и 
моментами, которыми 
приятно делиться вместе.

Цирк



Спортивные академии



Академия футбола 
Real Madrid



Валентина Веццали
Академия фехтования

Под руководством самой 
титулованной фехтовальщицы 
Италии — единственной 
итальянки, завоёвывавшей 
медали на пяти Олимпийских 
играх подряд, а также 
обладательницы множества 
других титулов, — эта 
уникальная академия позволяет 
детям изучать технику 
фехтования и приобщаться к 
ключевым ценностям спорта: 
уважению, концентрации, 
самоконтролю и командному 
духу.



Академия Велоспорта Фабио 
Ару

Тренируйтесь с легендой велоспорта 
Фабио Ару в нашей Bike Academy: 
покоряйте живописные прибрежные и 
горные маршруты Сардинии под 
руководством экспертов и повышайте 
свой уровень стильно и уверенно.



Центр спортивных академий

Центр спортивных академий 
открыт для всех — от новичков до 
будущих чемпионов. В следующем 
году легендарные имена из мира 
спорта вновь выйдут на первый 
план, чтобы вдохновлять и 
тренировать вас!



Теннис

Стартовая площадка для восходящих 
звёзд, таких как Янник Синнер, 
Жасмин Паолини и Каспер Рууд, 
сегодня входящих в мировую элиту: 
международные объединённые 
турниры ITF по теннису возвращаются 
в Forte Village с 30 марта по 4 мая, а 
также пройдут дополнительной 
шестинедельной осенней сессией с 14 
сентября по 19 октября 2026 года.



Приготовьтесь окунуться в динамику этих 
стремительно набирающих популярность 
видов спорта! Индивидуальные занятия и 
захватывающие матчи ждут игроков 
любого уровня на наших новых кортах.

Падел и Пиклбол



СПА



ACQUAFORTE ТАЛАСССО & СПА

Единственное место на Земле, где вы чувствуете себя как в космосе.
Испытайте эксклюзивный талассопротокол курорта, основанный на 
богатом магнием морском масле Sea Oil, для естественного глубокого 
детокса, противовоспалительного эффекта и полного обновления.
Всего 10 минут в бассейне с высокой солёностью создают ощущение 
невесомости, подобное микрогравитации — прорыв, 
подтверждённый Journal of Physics и давно ощущаемый гостями: 
мгновенное расслабление, лёгкое парение и заметное улучшение 
самочувствия.



Русская баня



Новая грязевая зона



ШОППИНГ&РАЗВЛЕЧЕНИЯ



НОВАЯ PIAZZA



ПОСЛЕ

Новая Piazza Luisa

Полное современное обновление преображает легендарную 
пьяццу: элегантное геометрическое мощение, пышные 
приподнятые зелёные зоны и выразительная архитектурная 
сцена. Тёплое освещение и изысканная атмосфера приглашают 
прогуливаться, встречаться и наслаждаться незабываемыми 
вечерами в самом сердце курорта.



Новая глава премиального 

шоппинга

Новые эксклюзивные коллаборации и 
тщательно подобранные партнёрства в 
сегменте люкс дебютируют в следующем 
сезоне, поднимая наш шопинг-опыт на новый 
уровень стиля и утончённости

















PALAZZO FIUGGI,Итальянская долина 
здоровья



ПРЕМИИ





ПРИРОДА

Расположенный на древнем холме в 
собственном частном парке площадью 
8,5 гектаров, Palazzo Fiuggi создаёт 
идеальные условия для личного 
восстановления.
700 метров над уровнем моря —
оптимальный климат для насыщения 
организма кислородом.
На всей территории Фьюджи
запрещено использование пестицидов 
для сохранения источников воды 
Фьюджи.

РАСПОЛОЖЕНИЕ

Расположенный всего в 50 минутах 
езды от Рима, Palazzo Fiuggi обладает 
отличной транспортной доступностью, 
включая скоростной поезд из Милана 
и выбор международных аэропортов 
всего в часе пути.
Менее чем в часе от аэропортов Рима 
(Чампино и Фьюмичино).
Отличное автомобильное сообщение с 
Римом.





MEDICINE & PREVENTION

State of the art medical facilities with 
experts in the field and equipment for 

diagnostics and therapy.

ДЛЯ ДОЛГОЙ ЖИЗНИ ПРОЖИТОЙ ЛУЧШЕ

GENERAL WELLBEING

General wellness and therapeutic 
treatments performed manually or with 

innovative technologies. 

MOVEMENT LAB

A laboratory in which to work specifically and 
according to personal goals.

NUTRITION

Over 1350 courses conceived and designed 
to achieve the objectives.



Медицина и 
профилактика

Современные 
медицинские центры с 

ведущими 
специалистами и 

оборудованием для 
диагностики и 

терапии.

4 опоры, объединённые в единую холистическую концепцию.

Общее благополучие

Оздоровительные и 
терапевтические 

процедуры, 
выполняемые вручную 
или с использованием 

инновационных 
технологий.

Movement Lab
(лаборатория 

движения)

Пространство для 
работы над телом в 

соответствии с 
индивидуальными 

целями.

Питание

Множество программ и 
различных приемов 

пищи, разработанных 
для достижения 

поставленных 
результатов.



ЧУДОДЕЙСТВЕННАЯ

ВОДА ФЬЮДЖИ

Fiuggi's history revolves around its miraculous
water, known for its ability to break down

stones and cure the ailments of Pope Boniface

VIlI and Michelangelo, containing unique
macromolecules that can address urinary tract

problems, boost the immune system, impact
tumor structure, improve metabolic disorders,

and treat gout and arthritis.



ЗАЛ 4 КОНТИНЕНТА



РЕСЕПШН СПА



СПА



КРЫТЫЙ БАССЕЙН



РИМСКИЕ ТЕРМЫ



ЛАБОРОТОРИЯ ДВИЖЕНИЯ



НОМЕРА И СЬЮТЫ



НОМЕРА И СЬЮТЫ



НОМЕРА И СЬЮТЫ





ВИЛЛА LUISA

1 180 кв. м на 4 уровнях
сад площадью 1 000 кв. м
Полностью 
отреставрированная, 
впечатляющая частная вилла с 
7 спальнями впервые 
представлена на территории 
Palazzo Fiuggi Wellness Medical 
Retreat, всего в 40 минутах от 
Рима.



ЭКСПЕРТЫ

Команда Palazzo Fiuggi включает всемирно
известных ученых и врачей, которые
предлагают лучшее из западной и
холистической медицины..



ХОЛИСТИЧЕСКИЕ ПРОЦЕДУРЫ

Наши гости получают возможность пройти
самые эксклюзивные процедуры
медицинского спа, созданные для
расслабления, омоложения и перезагрузки.



ЛИДИРУЮЩИЙ МЕДИЦИНСКО-
ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР

Наши гости получают возможность пройти самые 
эксклюзивные процедуры медицинского спа, созданные 

для расслабления, омоложения и перезагрузки.



ХАЙНЦ БЕК – УДА КАК МЕДИЦИНА

Хайнц Бек — шеф-повар с тремя звездами 
Michelin, чей интерес к здоровью и инновациям 
сделал его пионером высокой международной 
гастрономии. Сегодня он привносит свой опыт в 
области природных биоэнергий в Palazzo Fiuggi, 
создавая вкусные персональные планы 
лечебного питания.



НОВОСТИ 2026



PALAZZO FIUGGI NEWS

PALAZZO FIUGGI
ПРОГРАММЫ
2026
Серия первоначальных обследований и консультаций позволяет нам тщательно сформировать индивидуальный портфель 
медицинских услуг, оздоровительных процедур и холистических терапий, разработанных исключительно для вас. Каждая 
программа создается из обширного перечня процедур и адаптируется под индивидуальные потребности и цели для 
достижения точных и эффективных результатов. Все программы Fiuggi основаны на медицинских доказательствах и 
разрабатываются нашими врачами и экспертами с учетом уникального профиля лечения и целей каждого гостя.

ДОЛГОЛЕТИЕ

Очистите тело, разум и душу от 
возрастных болей и недомоганий. 

Питание, физическая активность и образ 
жизни — ключи к клеточной 
регенерации. Пришло время, чтобы ваша 

жизненная энергия засияла изнутри.

➢ Комплексная проверка всего организма
➢ Женское и мужское долголетие

➢ Хайкинг для долголетия

ДЕТОКС И ВЕС

Преобразите свои 
отношения с телом. 
Замените вредные 

привычки на те, что питают 
и наполняют, раскрывая 
ваш идеальный вес и образ 

жизни, который с ним 
приходит.

➢ Глубокий детокс
➢ Оптимальный вес

РЕГЕНЕРАЦИЯ

Научно обоснованное, 
холистическое путешествие, 
которое восстанавливает баланс, 

усиливает жизненную энергию и 
создает идеальные условия для 
глубокой клеточной регенерации 

— чтобы вы вернулись к 
повседневной жизни 
обновленными, полными сил и по-

настоящему здоровыми.

➢ Регенерация

ВОССТАНОВЛЕНИЕ И 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ
Трансформирующий опыт 
восстановления, который выравнивает 
осанку, совершенствует движения и 

возвращает физическую силу — чтобы 
каждый шаг вперед становился шагом к 
пиковой форме.

➢ Восстановление

➢ Хайкинг для долголетия



PALAZZO FIUGGI NEWS

ПРОГРАММА RECOVERY & 
PERFORMANCE (ВОССТАНОВЛЕНИЕ И 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ)

Программа Recovery & Performance в Palazzo 
Fiuggi — это медицински сопровождаемый, 
ориентированный на результат путь, созданный 
для сопровождения гостей от восстановления 
после операции или травмы до безопасного 
возвращения к физической активности и спорту.
Будь то ортопедическая операция, травма или 
заболевание опорно-двигательного аппарата, 
программа предлагает персонализированный и 
холистический подход к восстановлению 
функций, подвижности и общего благополучия.



PALAZZO FIUGGI NEWS

РЕГЕНЕРАТИВНАЯ 
ЭСТЕТИЧЕСКАЯ МЕДИЦИНА

Стимуляция естественных процессов
Цель — активировать биологические 
механизмы организма для регенерации 
клеток, а не просто заполнять или 
маскировать несовершенства.
Улучшение качества кожи
Вместо мгновенного эффекта лечение 
работает со временем, повышая 
плотность, эластичность, увлажнённость 
и сияние кожи.
Сохранение индивидуальности
Подход направлен на гармоничное 
старение с уважением к 
индивидуальным чертам каждого 
человека и сохранением естественных 
контуров лица.
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РЕТРИТЫ 2026

После выдающегося успеха ретритов 2025 года, 
посвящённых женскому здоровью — включая 
Women’s Health Retreat и Biohacking Retreat — в 
2026 году Palazzo Fiuggi продолжит этот 
вдохновляющий путь развития с ещё большей 
энергией и видением.
В течение года будут представлены новые 
ретриты, созданные для того, чтобы 
подчеркнуть силу групповых активностей, 
подлинного человеческого общения и общего 
ощущения благополучия, которое делает 
каждый опыт по-настоящему особенным.
Коллективное путешествие к балансу, заботе о 
себе и магии совместного пребывания.

Запланированные ретриты 2026 года:
Ретрит «Мать и дочь»
Женский ретрит
Мужской ретрит
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ПЕРСОНАЛЬНЫЙ COACHING 
ГОСТЕЙ ПОСЛЕ ОТЪЕЗДА

Истинная ценность программы долголетия 
раскрывается после пребывания благодаря 
преемственности. Гости возвращаются домой с 
персонализированным, основанным на данных 
протоколом: противовоспалительное питание, 
целенаправленные физические упражнения, 
дыхательные техники, режим сна и точные 
схемы добавок — по сути, с «инструкцией по 
эксплуатации» собственной физиологии.
Ежедневные ритуалы, такие как утреннее 
воздействие света и практики для 
Сбалансированной нервной системы, помогают 
закрепить результаты. Цифровые инструменты 
здоровья (отслеживание сна, HRV, уровня 
глюкозы) позволяют гостям активно 
участвовать в процессе, повышая 
приверженность на 40–60% и помогая сохранять 
результаты в течение 9–12 месяцев.
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ВВЕДЕНИЕ NADH

Повышение физической энергии
NADH необходим для энергетического обмена в 
клетках, участвуя в реакциях, ведущих к выработке 
АТФ — основного источника энергии организма.
Снижение усталости
Помогает бороться с утомляемостью, включая 
синдром хронической усталости, стимулируя 
выработку энергии.
Повышение умственной энергии
Улучшение когнитивных функций: способствует 
ясности мышления, концентрации и памяти.
Здоровье сердечно-сосудистой системы: может 
способствовать снижению артериального давления 
и уровня холестерина.
Антивозрастной эффект: помогает противостоять 
клеточному старению.
Неврологическая поддержка: может улучшать 
передачу нервных импульсов.
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ХАЙКИНГ 

В 2026 году программа хайкинга продолжится с весны, 
с неделями, специально посвящёнными групповым 
форматам. Многочисленные преимущества пеших 
прогулок продвигаются и научно измеряются в рамках 
этой специализированной программы Palazzo Fiuggi.
Международные научные исследования подтвердили 
несколько ключевых принципов, лежащих в основе 
программы и направленных на улучшение долголетия: 
связь с собой и окружающим миром, физическая 
активность на свежем воздухе и осознанность.

Чтобы опыт был сосредоточен на осознанном 
хайкинге, маршруты специально разработаны так, 
чтобы исключить соревновательный элемент, 
позволяя каждому полностью насладиться 
захватывающими пейзажами Аппенин.
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БИОХАКИНГ

Palazzo Fiuggi открывает новую эру роскошного 
велнеса, объединяя науку, технологии и 
превентивную медицину для усиления естественных 
возможностей организма.
После успеха первых двух выпусков Biohacking Retreat
- созданный и возглавляемый Стефано Сантори, 
основателем метода Mindset Biohacking® - вернётся в 
2026 году с программой, ещё более ориентированной 
на оптимизацию физической и ментальной 
производительности через научный, холистический и 
персонализированный подход.

Физическая форма улучшается с помощью HPM (High 
Performance Method) — продвинутой 
биомеханической системы, анализирующей осанку, 
движения и функциональность мышц для создания 
индивидуального тренировочного плана



PALAZZO FIUGGI NEWS

ДОКТОР БАРБАРА ШТУРМ

Доктор Барбара Штурм, известная своим 
неинвазивным эстетическим подходом, в 
2014 году запустила бренд Molecular 
Cosmetics. Любимые знаменитостями 
продукты сочетают науку и природу, включая 
культовую сыворотку Super Anti-Aging Serum
и процедуру Vampire Facial.



BENEFITS

БЕНЕФИТЫ

Только для туристических агентств на 
мероприятии

Бронирование до 31 марта 2026 года

Бесплатное повышение категории номера
Одна бесплатная процедура на гостя

Одна тренировка HPM для каждого взрослого
Одна бесплатная косметическая процедура







Italy’s Leading Hotel







72 НОМЕРА И СЬЮТА



СПА

ШОППИНГ ТЕАТР

RESTAURANTРЕСТОРАН



НОВОСТИ 2026



Новый захватывающий календарь мероприятий для семей Специальные ужины и шоу

MOVEMENT LAB с High Performance Method Летние события CORTE DOGLIO



BENEFITS

БЕНЕФИТЫ

Только для туристических агентств на 
мероприятии

Бронирование до 31 марта 2026 года

Один бесплатный Spa Experience для каждого 
взрослого

Один гастрономический ужин в Forte Village





Confirm our full support on VISA process
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